
 

ほけんだより NO.1 おぐに保育園 令和４年４月２７日 

 

 

 おねがい 

島根県でも新型コロナウイルス感染症の拡大がおさまらず、いつ終息するのか不安な

日々を過ごされていることと思います。現在、一般事業所では感染者が発生した場合、濃

厚接触者を特定しないことが示されていますが、保育園では引き続き濃厚接触者を特定

する方針となっています。 

ご家族の方が陽性者または濃厚接触者になった場合についても必ず保育園まで連絡をお

願いします。 

新年度が始まって１ヶ月がたちます。子どもたちは新しい環境にも慣れ、毎日笑顔で過ごしています。

これからの時期は体や心に疲れが出てケガをしたり、体調を崩しやすい時期でもあります。規則正しい生

活をして元気いっぱい過ごせるようにしましょう！ 

家庭における感染症対策として… 

 

◎ご家族の方が風邪や熱などの症状が出た場合は、軽い症状であってもかかりつ

け医または、健康相談センター（浜田保健所２９－５５３７）に連絡の上、早めに医療

機関へ受診して下さい。 

◎家庭等でも保護者の方等は可能な範囲でマスクの着用をお願いします。 

◎子どもさんについても年齢、体調に応じて可能な範囲でのマスク着用をお願い

します。 

◎石鹸を用いて、こまめに手洗い（１回３０秒）をお願いします。 

◎家族がよく使う場所等は、できる範囲での消毒をして下さい。 

◎食器やタオル等の共有はなるべく避けましょう。 

◎離れた２か所の窓を開け、空気の流れを作るなど定期的に換気をしましょう。 

※島根県 HP（新型コロナウイルス感染症の対策について）家庭内での感染対策より引用 

 

感染症予防対策を行いながらみんなで乗り切っていきましょう！ 


